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1. NAMSKRA LEIKSKOLA

Namskra leikskdla Fljdtsdalshérads byggir & Adalnamskra leikskéla fra 2011, I6gum um leikskéla nr.
90/2008 og reglugerdum fyrir leikskdla. A grunni adalndmskrar métar hver leikskéli sina skdlanamska.
Skoélandamskrd fjallar um pau gildi sem starf leikskdlans byggist & og pa hugmyndafraedi sem tekid er
mid af. [ skélandmskra eiga einnig ad koma fram paer dherslur og leidir sem leikskélinn hefur dkvedid
ad fara i samskiptum vid born, starfsfolk, foreldra og naersamfélagid.

Tilgangur skdélandmskrar er:

1. Ad skipuleggja uppeldi og ndm barna.
2. Ad studla ad skilvirkara starfi.

3. A0 gera leikskodlastarfid synilegra.

1.1. Leidarljos leikskdla

Leikskolinn er fyrsta skoélastigid og upphaf formlegrar menntunar barna. Leikskélaaldurinn er
mikilvaegur timi ndms og proska. | samstarfi vid foreldra & leikskélinn ad kappkosta ad veita 6llum
bornum teekifeeri til ad njéta bernsku sinnar dsamt pvi ad studla ad 6ryggi peirra og vellidan. Leggja ber
aherslu a styrkleika barna og heaefni, og ad litid sé 4 pau sem fullgilda patttakendur i samfélagi
leikskélans. [ leikskélastarfi mynda hugtékin uppeldi, uménnun og menntun eina heild par sem bérnum
er synd virding og umhyggja.

Engin einhlit svor eru til vid pvi hvernig uppeldi barna er best. Uppeldi er langtimaverkefni,
skammtimalausnir eda uppskriftir ad farsaelu uppeldi duga oftast skammt. En akvednar leidir hafa
reynst farszelar vid uppeldi barna. Lydraedislegir eda leidandi uppeldishaettir er si adferd sem hofd er
ad leidarljési i leikskdlanum. Leidandi uppeldisadferd byggir a pvi ad krafist er proskadrar hegdunar af
barninu. Sett eru skyr mork um hvad er tilhlydilegt og hvad ekki, utskyringar eru notadar og bornin
hvott til pess ad skyra Ut sitt sjdnarmid. Umraedur par sem koma fram sjonarmid beggja t.d. vid pad ad
setja reglur.

Syna ber bornunum mikla hlyju og upporvun p.e. samskipti byggjast & hlyju og samvinnu,
utskyringum og rokum. Uppeldi byggir & sidferdisproska, domgreind, vidurkenndri hegdun og
samskiptum manna 4 medal. Hvad samskiptapattinn vardar er talid ad prdéunin verdi su ad storf
framtidarinnar og lif okkar & jordinni muni fyrst og fremst purfa ad byggja a samvinnu og samskiptum.

Samskiptareglur byggjast a gagnkvaemri virdingu og naudsyn pess ad koma fram vié adra eins
og pu vilt ad komid sé fram vid pig. Su visa er ekki of oft kvedin ad fullordnir eru fyrirmyndir. Pad sem
gert er skiptir meira mali en pad sem sagt er. Vid eigum ad vera a fyrirmyndarvaktinni, alltaf. Bérn lzera
af fullordnum peer reglur sem settar eru og gerd er krafa um vid dlikar adstaedur.

1.2. Syn a nam leikskdlabarna

Leikskolastarf og leikskdlauppeldi byggir & sérstokum uppeldisadferdum og sérstakri hugmyndafraedi.
Peir sem vinna ad leikskdlauppeldi saekja hugmyndir til kenninga, rita og rannsékna ymissa freedimanna
um pad hvernig bérn laera og proskast.

Uppeldi og menntun leikskélabarna er samvinnuverkefni allra kennara i leikskdla par sem
velferd og hagur barna a ad vera leidarljés i 6llu starfi. Veita @ bornum uménnun og menntun, bla peim
hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Nam i leikskéla er sampeett og fer
fram i leik, umonnun, samskiptum, skapandi starfi og hugsun par sem hverju barni er maett par sem
bad er statt i nami og proska.
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1.3. Hornsteinar i leikskdlastarfinu

[ leikskélanum er 16gd dhersla & skapandi starf og leik barnsins. Ekki er um beina kennslu ad raeda sem
stefnir ad akvedinni fraedilegri pekkingu. Leikskélafraedi eru fremur proskamidud, med aherslu a leik
barna sem nams og proskaleid, uppgdtvunarnam. [ leikskélanum raektum vid alhlida proska barnsins
og hldum ad ollum proskapattum pess, eflum pa og érvum samspil peirra. Lifsleikni og ndmsgengi
barnsins byggist & jafnvaegi milli pessara proskapatta. Leitast er vid ad efla heilbrigda lifshaetti og
lifsvidhorf barna.

Leikskolinn setur sér dkvedna aherslupaetti eda markmid, eitt eda fleiri, sem unnid er
sérstaklega med i lengri eda skemmri tima. bessar dherslur/markmid eru gjarnan hluti af starfsaaetlun.
Hugtokin virding, hlyja, 6ryggi og traust eru leidarljés i hugmyndafraedi leikskélans i 6llum
samskiptum. Vid erum vakandi fyrir umhverfinu og leggjum aherslu 4 ad ganga vel um nattdruna og
bera virdingu fyrir 6llu sem lifir.

Leikur og nam

Leikurinn er hornsteinn leikskélastarfsins og felur i sér nam. Hanner | _»
lifstjaning og gledigjafi barnsins og mikilveegasta ndms- og proskaleid
bess. | bernsku er leikurinn hin edlilega leid til ad lzera og afla sér
bekkingar. i leiknum laera bérnin samskiptareglur, umburdalyndi og
naudsyn pess ad vinna saman og taka tillit hvert til annars. Bérn eru
ekki einungis leikfus heldur eru pau baedi nams- og verkfus. Pau hafa
porf fyrir ad takast & vid verkefni sem reyna baedi 4 andlega og
likamlega feerni peirra. Leikskdlandam & ad efla alhlida proska barna,
b.e.a.s. efla mikilveegustu proskapaetti sem samtvinnast hja barninu.
Pessir meginpeettir og samspil peirra varda likamsvoxt barna og
hreyfifeerni, tilfinningalif, vitsmuni, félagsvitund og félagshaefni,
fegurdarskyn og skopunarhaefni, sidgaedi og lifsvidhorf. f
leikskolastarfi er barnid i brennidepli og starfshaettir eiga ad taka mid af proska og porfum hvers barns.
Leikskdlanam er sampaett ndm par sem ndmssvid og namspaettir fléttast inn i daglegt lif og leik
barnsins. Leikurinn er kennsluadferd leikskélakennarans og leidandi hugtak i leikskélastarfinu. A
leiknum og kennslufraedi hans byggir kennarinn starf sitt.

1.4. Namsumbhverfi

Born kanna og skilja umhverfi sitt 8 margbreytilegan hatt. pau hlusta, bragda, handfjatla, flokka, bera
saman, rannsaka og draga alyktanir. [ leikskéla & skipulag, hdnnun og nyting ndmsumhverfis ad
endurspegla pau vidhorf og gildi sem liggja ad baki leikskélastarfinu hvad vardar hisnaedi, bunad,
leikvoll og naerumhverfi.

Leikskolakennarar skapa fjolbreytilegt leikumhverfi sem vekur forvitni barna og ytir undir
imyndunarafl peirra, skdpunarkraft og tjaningu, pannig ad hugmyndir peirra fai ad njéta sin. [ leikskéla
hafa born adgang ad fjdlbreyttu leikefni par sem leiknum er gefid naegilegt rymi i dagskipulaginu.
Bornum er gefid teekifaeri til ad proa leik sinn og dypka.

1.5. Nam an adgreiningar - Sérkennsla

Leikskolinn er fyrir 61l born & leikskdlaaldri. [ leikskdlanum eru bérn med mismunandi atgervi og fra
6likum menningarheimum. Leitast er vid ad hvert einstakt barn faist vid vidfangsefni vid sitt heefi. |
leikskdlanum er pad talinn dvinningur fyrir alla ad eiga par fjolbreytt samfélag. Born med fétlun og born
med fravik i proska fa sérkennslu samkvaemt reglum, sem sveitarfélagio setur par um.

Skipulag sérkennslu er i hondum sérkennslustjora. Logd er dhersla @ snemmtaeka ihlutun, p.e.
ad hafa ahrif & proskaframvindu barna med markvissum adgerdum eins fljétt og unnt er. Gerdar eru
einstaklingsnamskrar fyrir hvert og eitt barn sem nytur sérkennslu og pzer endurskodadar eins oft og
purfa pykir. Sérkennslan fer fram i leikhdpnum, litlum og stérum, eda er einstaklingsbundin allt eftir
adstaedum hverju sinni. Leikhdpar eru famennir, fyrirfram dkvednir hdpar og hefur hver og einn hépur
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sin markmid og leidir. Markmid okkar er ad allir starfsmenn geeti pess ad bornin, sem eiga i hlut, séu
hluti af barnahépnum og eigi sému hlutdeild i leikskélastarfinu og 6nnur born i leikskélanum.

Leikskolinn leggur mikla dherslu @ samvinnu vié foreldra sem byggd er 4 gagnkvaemu trausti.
Foreldrar taka patt i dkvardanatoku, hlustad er 4 foreldra og tekid tillit til sijonarmida peirra.

Ferlio

Ef grunur leikur & seinkunn i proska barnsins eda dhyggjur af hegdun og lidan pess er fylgst sérstaklega
med pvi og i framhaldi eru gerdar videigandi radstafanir. Ef dsteeda pykir til frekari adgerda er i samradi
vio foreldra barnsins kalladir til sérfreedingar Skdélaskrifstofu Austurlands til frekari radgjafar.
Markmid med sérkennslu eru ad:

e Stydja barnid pannig ad pad njoéti leikskéladvalar sinnar sem best.

e Skapa adstodu til ad barnid geti proskast sem best a eigin forsendum.
e AQd 6ll boérn fa kennslu og pjalfun vid haefi med pad ad leidarljési ad 6ll born séu jofn og séu virkir
patttakendur i barnahépnum og i 6llu starfi i leikskélanum.

1.6. Yfirstjorn leikskola a Fljétsdalshéradi

Freedslunefnd
Fraedslunefnd fer med malefni leikskdla a Fljétsdalshéradi i umbodi bajarstjornar samkvaemt gildandi
|6gum og reglugerdum og peim verkefnum sem baejarstjérn felur henni.

Fraedslustjori
Fraedslustjori er starfsmadur freedslunefndar og ber abyrgd & stjorn og rekstri fraedslumala

sveitarfélagsins p.m.t. fjarmalum, starfsmannamalum og framkveemd &kvardana fraedslunefndar.
Undir hans verksvid falla leikskdlar, grunnskélar og tonlistarskdlar. Hann gerir tillogur um
fijarhagsdaetlun fyrir pau verkefni og peer stofnanir sem undir hann heyra og vinnur med
skdlastjornendum ad gerd starfsdeetlana. Fraedslufulltrdi er Helga Gudmundsdéttir.  Netfang:
helga@egilsstadir.is

Skélaskrifstofa Austurlands
Skélaskrifstofa Austurlands er stadsett & Reydarfirdi. Sérfraedingar skrifstofunnar veita leikskdlum
radgjof og salfraedipjéonustu. Netfang: skolaust@skolaust.is

Fasteigna- og bidnustufulltrdi
Hefur umsjon med fasteignum sveitarfélagsins. Allur bunadur, hisnaedi og 169 leikskélans er skodad af
|6ggildum adilum a vegum fasteigna- og pjénustufulltrda og urbaetur gerdar eftir pérfum.
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2. LEIKSKOLINN TJARNASKOGUR

Leikskolinn Tjarnarskégur vard til vid sameiningu leikskélanna Skégarlands og Tjarnarlands i agust 2012
og er starfraektur & tveimur starfstodvum (Skégarland - Tjarnarland). Tjarnarskégur er med um 174
nemendur & aldrinum eins til fimm &ra. A Tjarnarlandi eru prjar deildir, Hamrabzer, Tjarnarbaer og
Skoégarbaer og par dvelja um 60 born, 4 — 5 ara. Fjoldi barna Ur naest elsta argangi fer eftir staerd elsta
argangsins og er pvi mismunandi & milli ara. A Skégarlandi er hasinu skipt i yngri almu og eldri dlmu. A
yngri almu dvelja u.p.b. 54 bérn, 1 -2 ara, & premur deildum, Lyngi, Laufi og Barri. A eldri dlmu dvelja
u.p.b. 66, 2 —4 ara, born @ premur deildum, Lundi, Rjédri og Kjarri.

[ Tjarnarskégi viljum vid ad bérnunum idi vel og séu drugg med sig pegar pau Utskrifast og
hefja ndm 34 naesta skdlastigi. Vid leggjum aherslu @ ad virding sé borin fyrir élikum porfum og
skodunum. Virdingarhugtakid er grundvallaratridi i samskiptum allra baedi barna og fullordinna. Vid
viljum reekta med bornunum sjalfsaga, sjalfsteedi og frumkvaedi. Markmidid er ad peir einstaklingar
sem dvelja i leikskdlanum verdi 6ruggir og sjalfstaedir og geti valid og hafnad fyrir sig. Leikskélinn a ad
vera fordédmalaus, vid reynum ad skilja ekki deema. Gladvaerd 4 ad setja mark sitt 4 leikskdlastarfid. Su
framtidarsyn sem vid sjaum bornum til handa er samfélag lydraedis, umburdarlyndis, jafnréttis og
samvinnu. Samfélag sem hefur pad ad leidarljdsi ad vid njétum réttinda en héfum einnig skyldur.

Einkunnarord Tjarnarskégar eru: Gledi, samvinna, virding og fagmennska.

Pad hefur synt sig ad pau bérn sem maeta reglulega eru dnaegdari
og lidur betur i leikskélanum. | Tjarnarskégi er tekid & méti hverju
barni sem sérstoku og bodid er gddan daginn. Vid viljum bidja
foreldra ad virda timann a milli kl. 11 — 13 & medan matartimi og
hvild er og trufla sem minnst pa.

Ef barnid kemur ekki i leikskdlann vegna veikinda eda
annarra astaedna, pd vinsamlegast |atid vita a deild barnsins. Einnig
er mikilvaegt ad tilkynna allar breytingar 8 hogum og adstaedum s.s.
veikindum, fjarveru foreldra, breytt heimilisfang eda simanumer.
Vilji barn af einhverjum astaedum ekki koma i leikskélann er
naudsynlegt ad starfsfolk viti af pvi svo haegt sé ad finna dstaeduna og vinna Ur vandanum.

Mikilvaegt er ad foreldrar lati starfsfolk vita pegar komid er med barnid og pad soétt.

2.1. Starf Tjarnarskogar

Starf Tjarnarskdgar tekur mid af peim aherslum sem lagd@ar eru i l6gum og reglugerdum um leikskéla,
Adalnamskra leikskdla, stefnu Fljétsdalshérads, stefnu leikskdlans og peim adstaedum og umhverfi sem
hann byr vid. Skélamenning Tjarnarskégar er i métun eftir sameiningu Tjarnarlands og Skégarlands en
starf hins nyja sameinada skola byggir 4 gd6um grunni. A3 baki skdlanamskra liggur mikil umraeda og
skodanaskipti medal starfsmanna um leikskdlastarfid, aherslur pess og starfshaetti. Skélanamskrain
endurspeglar pvi pau gildi og pa hugmyndafraedilegu syn a leikskdlastarf sem starfsfélk Tjarnarskogar
hefur komid sér saman um ad préa afram.

i Tjarnarskégi er skolaarinu skipt upp i lotur. A eftir hverri lotu er svo vika sem notud er til
urvinnslu verkefna og undirbunings fyrir naestu lotu. Vid teljum ad med peim hatti ndum vid ad vinna
markvisst med greindarkenningu Garnders en hann er sd freedimadur sem vid horfum til i
starfsadferdum okkar. Megininntak peirrar kenningar er vidurkenningin 3 einstaklingsmuni nemenda
og mikilvaegi pess ad koma til méts vid parfir hvers og eins. Gardner setti fram atta greindir; malgreind,
rok- og steerdfraedigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind, tdnlistargreind, samskiptagreind,
sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind.
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Skélaarid, lotuhringurinn

NOV-JAN &\

MALGREIND

KUBBAVIKA STARDFRADIGREIND

- URVINNSLA UR LOTU

i : &UNDIRBUNINGUR F. NASTU

- URVINNSLA UR LOTU
&UNDIRBUNINGURF. NESTU

C

L BOKAVIKA

FEB — MARS
TONLISTARGREIND

RYMISGREIND

VINAVIKA | Y
- URVINNSLA UR LOTU |

&UNDIRBUNINGURF. NASTU |

. e

DANSVIKA
- URVINNSLA UR LOTU
&UNDIRBUNINGURF. NESTU

APRIL- MA[
HREYFIGREIND

UMHVERFISGREIND

2.2. Fjolgreindarkenning Howard Gardners

Leikskoélinn  starfar  eftir  hugmyndarfraedi  fjolgreindarkenningar  Howard  Gardners.
Fjolgreindarkenningin byggir & pvi ad greind mannsins samanstandi af 8 jafngildum greindarsvidum.
Pessi svid proskast mismunandi og 4 6likum tima hja hverri manneskju. Pau eru samtengd, p.e. ef eitt
greindarsvid proéast pa proskast hin. Einstaklingar leera dlikt eftir pvi hvada greindarsvid eru sterkust
hja peim og peir bregdast misvel vid kennsluadferdum. Til pess ad proski og ndm barnanna fari sem
best fram purfum vid kennararnir pvi ad bjoda upp a fjolbreyttar adferdir vid namid, opin efnivid og
koma til mots vid parfir hvers og eins.

Greindirnar dtta eru:

Malgreind er hfileikinn til ad vinna med tungumal. Félk med sterka malgreind
hefur gjarnan mikinn ordaforda, skrifar gédan texta, a audvelt med ad flytja
raedur og ad leera erlend tungumal.

Rok- og staerdfredigreind er hafileikinn til Shlutbundinnar hugsunar,
rokhugsunar og ad vinna med télur og mynstur. Félk med sterka rok- og
steerdfraedigreind eru gjarnan géd i steerdfraedi, visindum og forritun, svo deemi
sé tekid.

Rymisgreind er hafileikinn til sjon- og rimskynjunar. Hafi menn sterka
rymisgreind eiga peir audvelt med storf par sem unnid er med liti, [6gun,
form svo sem listir, handverksgerd og arkitektur.
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Likams- og hreyfigreind er hreyfigeta og feerni til likamstjaningar. G66
samhafing og likamsstyrkur einkenna pa sem hafa géda likams- og
hreyfigreind. Dansarar og ipréttamenn falla flestir i pennan flokk.

Tonlistargreind er hafileikinn til ad vinna med, meta og skapa ténlist. Folk med
sterka tonlistargreind eru taktnaemir og hafa gott téneyra.

Samskiptagreind er hzfileikinn til ad hafa samskipti vid og skilja adra,
svo sem ad rdda i latbragd peirra og raddble. Folk med sterka
samskiptagreind sdmir sér oft vel sem kennarar, stjérnmdlamenn eda
s6lumenn.

Sjalfspekkingargreind er pekking d sjalfum sér, svo sem ad pekkja styrk sinn og
veikleika, tilfinningar sinar, hugsanir og langanir, og haefni til ad nyta pessa pekkingu
sér til framdrattar. Folk sterkt & pessu svidi hefur gjarnan dhuga a trimalum og
salfrzedi.

Umhverfisgreind er hzfileikinn til ad greina og meta hluti i nattdrunni. Félk
med sterka umhverfisgreind er naemt fyrir umhverfi sinu: Jurtum, dyrum,
fiollum, skyjafari og svo framvegis. bad er gjarnt til ad velja sér starfsgreinar
eins og natturufraedi og umhverfisfraedi.

2.3 Hegdun og agi

Vio leggjum aherslu 4 hrés og jakveedan aga. Vid vinnum ad pvi ad efla sjafsvirdingu nemenda og
virdingu fyrir umhverfinu og samferdafélkinu. G6d hegdun er forsenda menntunar og agi er pvi
naudsynlegur til ad ndm fari fram. Born eru misjofn ad proska og vid maetum peim 34 peirra proskastigi.
Vid leggjum aherslu & ad styrkja jakveeda hegdun til deemis med hrési og hunsa neikvaeda hegdum. Til
ad styrkja okkar jdkveedu métunaradferd i hegdun, notum vid adferd sem nefnd er:“Tofrar 1,2,3“. Su
adferd kennir bornunum a aldrinum 2-12 ara einfalda leid vid ad na tokum & hegdun sinni, an pess ad
skammast, noldra, praeta eda beita valdi. Reynsla okkar af 1,2,3 er géd sé petta rétt notad. Meira ma
fraedast um adferdina i békinni Tofrar 1,2,3, eda 8 www.doktor.is. Engin adferd er pannig ad hun virkar
a oll born og ef Tofrar 1, 2, 3 virka ekki @ akvedin born erum vid med adrar leidir sem stydja betur vid
jakveeda hegdunarmoétun. Til deemis med umbunarkerfum og hvatningarbékum og pa i samradi vid
foreldra. Einnig virkar vel ad skoda hvad veldur erfidu hegduninni hja barninu med pvi ad skoda
umhverfid og paer adstaedur sem bornin eru i. Stundum getur verid nég ad gera einfaldar breytingar a
deildinni eda undirbda barnid undir breytingar og barnid fer ad syna betri hegdun.


http://www.doktor.is/
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2.4. Skraning namferils
[ Tjarnarskégi erum vid med okkar eign Gtfaerslu @ skraningu namsferli barna. Hvert barn faer méppu
bar sem skradur er namsferill pess, lysingar & proska i mali og myndum. A hverju leikskélaari eru unnin
nokkur fyrirfram akvedin verkefni sem tengjast greindum Gardners. Myndraent yfirlit yfir haust og
vordnn hvers ars sem rifjar upp viéburdi arsins. Mappan fylgir barninu alla leikskélagénguna og er pvi
heimild um hvernig barnid proskast.

Verkefnin sem skilgreind eru a hverju ari stjérnast af vidmidum sem eru notud i proska. b3 eru
sum verkefni unnin arlega til ad geta synt prounina og svo 6énnur verkefni sem bundin eru fyrirfram
akvednum ferlum sem leikskdlinn velur. Hér kemur svo linkurinn inn 8 Geym mér ei....

2.5. Namssvid

Born lzera i gegnum leik og daglegt starf innan dyra sem utan. bau laera i samvinnu vid 6nnur boérn og
pbegar pau fa studning og hvatningu fra kennurum. Namssvidin eru sampaett og samofin 6llu starfi
leikskdlans og taka mid af sex grunnpattum menntunar. bau byggjast 4 skapandi og gagnryninni hugsun
og tengjast leik og daglegum athéfnum i leikskdlum. Namssvid leikskdlans eru: Laesi og samskipti,
heilbrigdi og vellidan, lydraedi og jafnrétti, sjalfbaerni og visindi, skdpun og menning.

Barnid sjalft

Verkefni

LELEDL

. 5
Laesi og RS Lydraedi og

samskipti jafnrétti

Sjalfbaerni og )
visindi Skopm? og
Heilbrigdi og menning

vellidan

LZESI OG SAMSKIPTI

Born eru félagsverur sem nota ymsar adferdir til ad tja sig og eiga
samskipti vid annad félk. Leesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur
pattur samskipta. Laesi i leikskdla felur i sér ad bua yfir pekkingu og
leikni til ad skynja, skilja, tulka, gagnryna og midla. Med texta er hér att
vid talmal, myndmal, ritmal, tolur og 6nnur kerfi tdkna. bad hjalpar
bornum ad lesa i umhverfid sitt og nota tungumalid 4 fjolbreyttan hatt.

Malraekt

Tungumalid er mikilveegasta taeki manna til bodskipta. Med tungumalinu tja peir hugsanir sinar,
tilfinningar, skodanir og fyriraetlanir. | frumbernsku og 4 leikskélaaldri er lagdur grunnur ad malproska
barna. Malérvun gengur eins og raudur pradur i gegnum allt leikskdlastarfid. Mikilvaegt er ad mal og
maloérvun greinist ekki fra 68rum uppeldispattum. Allar daglegar athafnir eru nyttar til ad efla og styrkja
samskipti eru t.d. i fataherberginu, vid matarbordid, i leik, utiveru, leikfimi, samverustundum,
leikhdpum og hdpavinnu. L6gd er dhersla 4 ad tala gott islenskt mal.

Markmid malraektar i leikskélanum eru ad:
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e Barnid fai tima, taekifeeri og rymi fyrir fjdlbreytt samskipti vid onnur born og fullordna, jafnt i
stérum sem smaum hépum.

e Umbhverfi barnsins sé hvetjandi og barnid adstodad vid ad byggja upp gddan ordaforda.

e BOrnin fai feeri 4 ad tja sig og pau lzeri ad hlusta hvert 4 annad.

e Barnid verdi faert um ad segja fra skodunum sinum, tilfinningum og vaentingum fyrir framan hop.

Samverustundir

[ samverustundum eru lesnar sdgur, sungid, farid i leiki og reett
saman. Einnig er i samverustundum fjallad um ymis verkefni sem
verid er ad vinna. Ymis fraedsla tengd menningu og listum fer fram.
Fjallad er um heiti daganna og manadanna og einnig er vedrattan og
tidarfarid reett i tengslum vid arstidirnar. Samverustundir gegna
mikilveegu hlutverki fyrir félags- og malproska barnanna, bornin tja sig
og leera ad hlusta 4 adra. bad ad safnast saman i hép stutta stund a
hverjum degi eflir samkenndina og er hvild i amstri dagsins.
Markmid med samverustundum eru ad:

e Studla ad malorvun og alhlida nami.

e FEiga notalega stund saman.

Val

A eldri deildum leikskélans er valkerfi. Valkerfid er grundvallad 4 hugmyndum uppeldisfromuda um
ahugahvot og virkni barnsins. Valié gefur bérnunum kost a fjélbreyttum verkefnum og husnadi og
bunadur skdlans nytist vel. Starfsmenn hafa ekki ahrif & val barnanna. Valkerfié er rammi utan um
frjalsa leikinn, bornin velja athafnasvaedi til pess ad leika sér. Bérnin bera dbyrgd a vali sinu og purfa ad
standa vid val sitt i dkvedinn lagmarkstima og ganga frd eftir sig pegar pau skipta um verkefni.
Markmid med valkerfi eru ad:

e Studla ad sjalfraedi og sjalfstaedi.

e Bjéda upp 4 fjolbreytileg vidfangsefni.

e Nyta vel bunad og rymi leikskdlans.

e Bornin dreifist a leiksvaedi leikskdlans.

Argangasamstarf

[ Tjarnarskégi eru aldursblandadar deildar og pvi er skipulagt argangasamstarf 4 milli deilda. Ad
medaltali hittast argangarnir einu sinni i manudi og fer val & verkefnum eftir aldri og proska barnanna.
Markmid:

® Ad kynnast jafnéldrum a 68rum deildum.

HEILBRIGDI OG VELLIDAN

i leikskdlanum laera bérn um hollt mataraedi, hvild, hreinlzeti, hreyfingu og ad tileinka sér heilbrigdan
lifsstil. Hreyfing er bornum edlisleeg og studlar ad vellidan. Hreyfing hefur i fér med sér gledi og dnaegju
og i gegnum hana laera born ad takast 4 vid daglegt lif og nyjar adstaedur.

Lidan barns hefur ahrif a sjdlfsmynd pess, t.a.m. hvort pad hefur tri a eigin haefni, er dhugasamt
og synir vilja og getu til ad takast 8 vid mismunandi vidfangsefni. Daglegar athafnir i leikskélanum eiga
ad studla ad likamlegri og andlegri vellidan barna og gédri heilsu. Umhyggjan skipar storan sess i starfi
leikskola og mikilvaegt er ad mynda géd og nain tengsl vid bornin.
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Bordhald
G608 neering skiptir miklu mali fyrir lidan barna og pess vegna er |6gd dhersla a ad bornin fai hollan og
fiolbreyttan mat i leikskdlanum. Matartiminn & ad vera notalegur timi par sem ollum lidur vel.
Matartimar og bordhald hafa mikid uppeldislegt gildi, par gefast gjarnan taekifeeri til skemmtilegra og
fredandi umraedna. Kennarar matast med bornunum og ahersla er
16g0 4 ad bornin leeri almenna bordsidi og kurteisi. Bornin leggja & bord
og s&kja matinn i eldhdsid. Pau skammta sér sjalf 8 diskana, nota hnif
og gaffal, hella i glasid sitt, adstoda hvert annad og ganga fra en yngstu
bornin ad pvi marki sem geta peirra og proski leyfir. bad er pattur i
uppeldi peirra til sjalfstaedis og sjalfsbjargar. Oll bérn taka patt i peim
maltidum sem eru & dvalartima peirra nema morgunmat par er haegt
ad velja um hvort bornin eru i morgunmat.

Svefn og hvild

Vid erum ad lagmarki 20- 30 mindtur i hvild eftir hadegismat. A yngri dlmu er reiknad med ad flest bérn
sofi. Med eldri bornin er hvildin réleg stund par sem annad hvort er hlustad a ségu eda rélega tonlist i
20-30 mindtur og pau born sem mega sofa, fa nadi til pess. Foreldrar dkveda hversu lengi barnid sefur.
pad fara allir i hvild en peir sem mega helst ekki sofa fara ut eftir 30 mindtur. Engu barni er haldid
vakandi og ef barnid sofnar sefur pad par til hvildin hefur stadid yfir i 30 mindtur.

Hreinlaeti

Hreinlzeti er mikilvaegur pattur i daglegu lifi barnanna. Logd er dhersla 4 ad bornin pvoi sér eftir ad pau
hafa notad salerni. Yngstu boérnin i leikskélanum eru ad leera ad halda sér hreinum og purrum.
Mikilvaegt er ad geeta pess ad sa ferill gangi vel fyrir sig. Reynt er ad gaeta hreinleetis i hvivetna, ekki sist
med tilliti til smithaettu. Farid er & salernid fyrir maltidir og utiveru hja peim yngri en pau eldri latin
stjérna salernisferdum sjalf nema ef porf er a eftirliti.

Fragangur og snyrtimennska

Einn lidur i uppeldi og menntun barnanna er ad pau leeri ad ganga fra fatnadi sinum og leikefni sem og
ad ganga fra eftir matinn. Bornin eru patttakendur i undirblningi ad ymsum verkefnum, t.d. med pvi
ad szkja sér efnivid. Logd er ahersla a ad leikfong og allur efnividur sé adgengilegur bérnunum.

Hreyfing

Born hafa mikla porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og dhindrad. Hreyfing
studlar ad likamlegri og andlegri vellidan, gledi, snerpu og poli. |
leikskdlanum er hreyfiporfin virt og 6rvud og bornin leera ad pekkja
og skynja likama sinn. Innandyra er farid i hreyfisal, rymi fyrir
finhreyfi- og gréfhreyfileiki. Hlutverk starfsfélks er ad vera leidandi og
hvetjandi. Gefa bérnunum takifeeri og tima til ad préfa sig afram.
Farid er i gonguferdir par sem fléttad er saman natturuskodun, utivist
og hreyfingu.

Utivera

Utivera bydur upp 4 géda hreyfingu og er mikilvaegur pattur i leikskélauppeldi. Utivera er bérnum holl,
styrkir og eflir og eykur métstéduafl. [ Gtiverunni gefast 6tal taekifaeri til ndms, og er Gtivera talin hafa
god ahrif & samskipti, hreyfingu og fjélbreytni i leikjum barnanna og studla ad betri likamsfeerni og
ramskynjun. [ Gtiverunni leika bornin sér mest frjalst, en einnig er bodid upp & skipulagda leiki, t.d.
ymsa hopleiki. | utiverunni gefast bérnunum fjdlbreyttir moguleikar & félagslegri pjalfun.

Markmid med Utiveru eru ad:

e Efla alhlida proska.

e Auka andlega og likamlega heilsu, vellidan, styrk og pol.
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Lifsleikni

Med lifsleikni er att vié haefni til ad takast a vid lifid sjalft. Segja ma ad leikskdlanamid sé i raun samfellt
lifsleikninam. Til ad 64last lifsleikni parf barnid ad laera umburdarlyndi i samskiptum sinum og samneyti
vid adra, laera ad bera virdingu fyrir 6liku atgervi, skodunum og menningu. Vinatta og samkennd er
dyrmeaett veganesti og gédur undirbuningur undir virka patttdku i félagslifi og samstarfi sidar i lifinu.
Barnid parf ad tileinka sér lifsgildi, reglur, venjur og hefdir sem rikja heima, i leikskélanum og i
samfélaginu i heild. [ leikskélanum er frumkvaedi barnanna eflt og styrkt. Pannig verda pau haefari til
ad takast 4 vid lif og starf i lydraedissamfélagi. Pau eiga ad taka patt i akvérdunum sem varda lif peirra
og leik eftir pvi sem aldur og proski leyfa. i leikskéla & barnid ad fa teekifeeri til ad laera ad leysa deilur &
jakvaedan og fridsamlegan hatt, laera ad gledjast med 6drum og lifa i satt vid sjalft sig og umhverfi sitt.

LYDRADI OG JAFNRETTI

Leikskoli er vettvangur par sem leggja 4 aherslu 4 gildi og starfshaetti sem renna stodum undir

lydraedislegt samfélag. Med pvi ad studla ad jafnrétti kynjanna er lagdur grunnur ad velferd

einstaklinga, fjdlskyldna, atvinnulifs og samfélagsins alls. Leikskélar Fljdtsdalshérad starfa eftir eigin

jafnréttisstefnu sem byggd er 4 jafnréttisstefnu Fljdtsdalshérads. [ leikskdla eru foreldrar, kennarar og

born samstarfsadilar.

[ daglegu starfi leikskolans er 16gd dhersla & ad bérnin beri virdingu og umhyggju fyrir 68ru

folki, proi med sér samkennd, tillitssemi, umburdarlyndi og vinattu.

[ leikskélanum:

e Er frumkvaedi barnanna eflt og styrkt, pannig verda pau haefari til ad takast a vid lif og starf i
lydraedissamfélagi.

e Eru bornin hvott til ad taka patt i dkvordunum sem varda lif peirra og leik eftir pvi sem aldur og
proski leyfa.

e Fa born taekifeeri til ad gledjast med 68rum, lzera ad leysa deilur a jdkvaedan hatt, lifa i satt vid sig
og umbhverfi sitt.

e Er mikilveegt er ad virda rétt allra til virkrar patttoku a eigin forsendum, 6had kynferdi, bakgrunni,
adstaedum og getu.

SJALFBZRNI OG VIiSINDI

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad veita bérnum teekifeeri til ad laera med pvi ad horfa, hlusta,

snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka og draga alyktamr Yta parf undir forvitni,

igrundun og vangaveltur barna og hvetja pau til ad spyrja spurninga

og leita mismunandi lausna. Jafnframt ber ad yta undir visindalega

hugsun og adstoda born vid ad sja tengsl orsok og afleidingu og ('

styrkja skilning peirra 8 hugmyndum og hugtékum.

Markmid okkar er ad:

e Nattdruvernd sé edlilegur hluti af daglegu lifi.

e BOrnin laeri ad virda lif, nattdru og naerumbhverfi sitt.

e Bornin fai taekifzeri til ad leera um natturuvisindi med adstod
ymissa teeknibunada.

e BOrnin fai teekifzeri til ad leika sér i natturulegu umhverfi t.d. med ferdum i Selskdg, Tjarnargardinn
og fleiri nattaruperlur.

e Efla sképunarkraf og imyndunarafl barnanna.

e BOrnin leeri ad koma a framfaeri hugmyndum sinum med adstod taekni.
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Vettvangsferdir

Bornin fara oft i vettvangsferdir med kennurum sinum Vettvangsferdir Ut i nattdruna, heimsdknir a
vinnustadi og s6fn gefa bérnunum reynslu sem haegt er ad vinna med til deemis i skapandi starfi. betta
er hluti af menningu og samfélagsnami barnanna. [ vettvangsferdum er ymist farid i littum eda stérum
hopum. Ferdir sem pessar gefa mikla moguleika 4 ad 6rva og styrkja félagsfaerni og samskipti barnanna
auk pess sem pau tengjast betur sem hdépur.

Umbhverfisvernd

A leikskolalédinni er bornunum kennt ad tyna rusl og ganga vel um, hlda ad pléntum og dyrum.

Hugtokin verndun og virding eru hofd ad leidarljési. Hlutverk starfsfélks er ad vera til fyrirmyndar i ordi

og verki og yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna. Jafnframt ber ad yta undir visindalega

hugsun og adstoda born vid ad sja tengsl, orsok og afleidingu og styrkja skilning peirra 8 hugmyndum

og hugtokum.

[ Tjarnaskdgi er leitast vid ad kenna bérnunum ad:

o bekkja og ganga vel um pann grédur sem vex i naesta nagrenni skdlans, baedi 4 skélaléd og utan
hennar.

e Ganga vel um umhverfi sitt.

o Flokka pappir og endurnyta pad sem til fellur i leikskélanum.

e  Slokkva ljos i mannlausum rymum.

e Minnka urgang eins og kostur er.

e Spara pappirsnotkun og orkunotkun.

e Ganga vel um husnadi og eigur leikskdlans.

SKOPUN OG MENNING

Barnamenning er samofin 6llu starfi leikskélans og tengist leik barna,
lydraedi, skapandi starfi og pjédmenningu. Madurinn er
O6hjakvaemilega patttakandii pvi samfélagi sem hann byr i. Heféir eru
akvedin menning og tengsl vid sdgu okkar og fortid. [ leikskélanum
kynnist barnid ymsu i menningu samfélagsins, t.d. eru kenndar
gamlar pulur og kvaedi, farid er i ymsa gamla leiki [ leikskélanum hafa
med timanum myndast akvednar hefdir sem eru mikilvaegur hluti af
menningu hans. [ hefdum felst 6ryggi og oftast eitthvad sem gledur
hjartad, pad ad gera sér dagamun. [ starfsazetlun leikskélans er nanar fjallad um hefdir fra ari til ars.

Myndskdpun

Sképun i leikskdla a fyrst og fremst ad beinast ad skdpunarferlinu, gledinni, tjdningunni, kénnuninni og
naminu sem 4 sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun faer ad njéta sin. Skopun byggist a
pekkingu og sjénarmidum, adferdum og leidum sem marka tiltekid svid, hvort sem um er ad reda
dans, myndlist, smidar, leiklist, matreidslu, byggingarlist, textil, médurmal eda ténlist.

[ Tjarnarskégi er 16gd mikil dhersla 8 myndskdpun og ad barnid njéti pess ad vinna vid hana. [ fyrstu er
adalvidfangsefnid ad leera ad beita ahéldunum og snerta og kynnast efnividnum sem notadur er vid
listskdpunina. Vid leggjum fyrir fjélbreyttan efnivid sem fengin er ir ymsum attum og er nattdran mikid
notud. Skopun er unnin i hdpastarfi og vali skélans dsamt pvi ad tengjast baedi greindum og
menningarvidburdum hverju sinni. i Tjarnarskdgi er g6d adstada til hverskonar listskopunar. Sjalft
skopunarferlid teljum vid vera mikilveegara en Utkomuna poé vid leggjum einnig rika dherslu 4 ad gera
oll verk barnanna synileg fyrir foreldra og vandamenn. Hlutverk leikskdlakennara felst m.a. i pvi ad velja
leidir sem hvetja til sjalfstaedra vinnubragda og skapandi hugsunar og gera barninu kleift ad nalgast
efnid fra moérgum hlidum.



LEIKSKOLINN

Meginmarkmid myndskdpunar eru ad:

e Vidhalda forvitni og frumkvaedi barnanna.

e Orva sképunargledi.

e BOrnin verdi feer um ad tja sig i gegnum myndrant form og radi yfir peirri faerni og kunnattu sem
parf til ad geta notad blyanta, liti, malningu, leir, myndavélar, snjallt6flu og einfold verkfeeri sér til
anaegju.

Tonlist
Tonlist er rikur pattur i allri pjddmenningu. Born 6dlast tonlistarproska med pvi ad fa fjolbreytta reynslu
af ténlist og kynnast hljodum, tonum og hreyfingu i leik og starfi. Daglega eru songstundir par sem
kenndar eru pulur og séngvar og hlustad & ténlist. Vid syngjum saman og fyrir hvort annad. | daglegu
starfi eru hreyfileikir og songleikir notadir og bérnin hvott til ad gera tilraunir med hljéd og hljédgjafa.
Hlutverk starfsmanna er ad skapa tima og rymi fyrir born til ad njota tonlistar og pess ad framleida
hlj6d. Ad leida bornin afram i tilraunum og leik. Med pvi ad spyrja ,, hvad gerist ef ?“
Markmid ténlistar eru ad bornin:

e Kynnist margvislegum hljéodfeerum og hljédgjofum.

e  Geti greint & milli frumpatta i ténlist eins og mismunandi dypt —hradi.

e  Geti hlustad a stutt ténverk og reett um pau.

e Geti notad og framleitt tonlist/ hljéd sér til anaegju.

Hépastarf

Hépastarf er a.m.k einu sinni i viku. Unnid er at fra stefnu leikskélans og faglegum aherslun
Adalnamsskrar leikskéla ad fjolbreyttum verkefnum. bar er unnid i litlum hépum, bérnunum er gefid
feeri a ad mynda dypri tengsl vid akvedinn hép barna og kennara. Hépastarf hefur akvedid form upphaf,
megin verkefni og endi. | hépastarfi er farid i vettvangsferdir, hopleiki, byggt ur einingakubbum,
farid i hlutverkaleiki, malad, dansad, spilad & hljédfeeri, leikid med leir, hlustad a sOgur og margt
fleira.

Markmid med hdépasamveru eru ad bornin:

e Myndi géd tengsl hvert vid annad.

e  Myndi gé6 tengsl vid kennarann.

e  Dbjalfist i samvinnu.

e broski med sér samkennd og tillitsemi.

e lzeriad deila med 6drum.

e Lzeriad einbeita sér i litlu hop.

2.6. Adlogun — yngstu bornin og feersla a milli deilda

Ad byrja i leikskdla er ny reynsla fyrir barnid og foreldra pess. Allt er framandi og dkunnugt og pvi er
mikilveegt ad vel sé stadid ad adlogun i upphafi pvi hvernig til tekst i byrjun getur haft ahrif a alla
leikskdlagdngu barnsins. Markmidid med adlogunartimanum er ad gera barnid 6ruggt i nyju umhverfi
og ad hjdlpa barninu ad tengjast nyju félki, baedi fullordnum og bornum. Mikilvaegt er pvi ad 4 medan
a adlogun stendur ad foreldrar kynnist starfsfélki deildarinnar og pvi starfi sem fram fer i leikskdlanum.

Yngstu bornin og ny born i Tjarnarskagi

Adur en adlogun hefst maeta foreldrar i vidtal til deildarstjéra, og tekur
adlégunin oftast u.p.b. viku. Hafa ber i huga ad hvert barn er einstakt og
pvi er engin adlégun eins. Vid hofum valid pa leid ad adlaga nokkur born
i einu og gefst pad fyrirkomulag vel.

Adlogunarskipulagio er eftirfarandi:
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1. dagur, 1 klist.: Born og foreldrar kynnast deildinni.

2. dagur, 2 kist.: Leikur & deild og Utisveedi. Foreldrar eru med.

3. dagur, 4 klist.: Leikur a deild + dtivera + hadegismatur. Foreldrar bregda sér fra i smastund.

4. dagur, 5 klist.: Leikur a deild + Utivera + hadegismatur + hvild. Foreldrar fara dr husi en eru i simafzaeri)
5. dagur, 6 - 7 kist.: Heimsékn i 6 -7 tima bornin taka patt i deildarstarfinu. Foreldrar skilja bornin eftir
en eru i simafzeri.

Faersla a milli deilda

par sem deildir eru aldurskiptar & Tjarnarskdgi og flest barnanna dvelja hja okkur i 5 ar fara pau a 3
deildar. pau byrja prisvar sinnum a nyrri deild, p.e. @ yngri dlmu 1 - 2 dra, 4 eldri dalmu 2 - 3 draog 4
Tjarnarlandi 4 - 5 ara. Adlégun a milli deilda fer fram 3 leikskdlatima og sja kennarar & deildinni um
hana. Bornin feerast 4 milli deilda i hépum pvi mikilvaegt er ad born sem hafa myndad tengsl og eignast
vini fai teekifeeri til ad halda afram ad prda pad. Einnig er gott ad hafa studning fra vinum i nyjum
adstaedum.

Adlogunarskipulagio er eftirfarandi:

1. dagur, 1 kist.: Heimsdkn 4 leiktima.

2. dagur, 2 kist.: Heimsdkn 3 leiktima.

3. dagur, 4 kist.: Heimsokn a leiktima + samvera + hadegismatur.

4. dagur, 5 kist.: Heimsdkn a leiktimi + samvera + hadegismatur + hvild.

5. dagur, 6 - 7 kist.: Bornin flytja med détid sitt, p.e. hdlfamyndina, aukafétin og utifotin, a nyju
deildina.

pad fer allt eftir barnahépnum hversu lengi kennarinn, sem fylgir peim, dvelur med peim i adléguninni.

2.7. Elstu bornin i leikskélanum

Born hafa mikla porf fyrir ad takast a vid krefjandi verkefni sem reyna a faerni peirra baedi andlega og

likamlega. Sérstok dhersla er 16g0 a ad petta séu fjolbreytt verkefni sem taka mid af aldri og proska

barnsins hverju sinni. Med peim leera pau ad fullvinna verk sin, pjalfa einbeitingu, feerni og uthald.

Hugmyndafraeedi og starfsadferdir leikskdéla eru lagdar il

grundvallar.

Markmid med verkefnum elstu barnanna er:

o Ad efla allar greindirnar atta i gegnum leik og starf.

e AQ styrkja sjalfstaed vinnubrogd.

e Ad bua barnid undir ad flytjast & naesta skolastig.

e AJd barnid upplifi grunnskélann sem edlilegt framhald
leikskdlans.

Utskriftarferd

Hefd hefur skapast fyrir pvi ad farid er i ferd med Utskriftarnemendurna. Akvedid er hverju sinni &
hvada stad er farid.

Tilgangur:

e Bornin eru kvdodd med hatidarblae.

e Syna eitthvad sem pau hafa aft og lagt a sig ad lzera.

Bilid briad — samstarf vid Egilsstadaskdla

Formlegt samstarf er & milli Tjarnarskdgar og Egilsstadaskdla. Skélaganga barna er samfelld heild
og mikilvaegt er ad su pekking og vidfangsefni sem bornin fast vid i leikskélanum verdi sa grunnur sem
grunnskélanamid byggir 4. Tengsl skdlanna i er samstarfsverkefni barna, foreldra, og kennara, par sem
velferd, proski og menntun barnanna er i brennidepli. Mikilvaegt er fyrir bornin og kennara hvors
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skolastigs fyrir sig ad kynnast pvi starfi sem fer fram & hinu skdlastiginu og med pvi er haegt ad tengja
skolastigin betur saman i gegnum kennslu & hvoru skdlastiginu fyrir sig.

Foreldrar eru mikilvaegir tengilidir milli skdlastiga. beir midla upplysingum um born sin og
leikskdlagbngu peirra og eiga rétt a8 ad fa vitneskju um pau gégn sem fylgja peim ur leikskéla yfir i
grunnskéla. Foreldrum er skylt ad veita leikskdlanum upplysingar sem naudsynlegar eru fyrir
skolastarfid og velferd barna. beir eiga rétt 8 adgangi ad upplysingum um barnid sem leikskélinn
vardveitir.

Markmid med samstarfinu er:

e Ad audga skolastarfid 8 badum stigum og efla félagsleg tengsl.

e Gott samstarf og samvinna milli skélastiga (tengir saman skélastigin).

o Ad skapa farveg fyrir midlun upplysinga a milli skélastiga.

e AJ byggja upp gagnkvaema pekkingu og skilning a starfi kennara a hvoru skélastigi.

o Ad audvelda tilfaerslu milli skélastiga.

o Ad skapa samfellu i nami og kennslu nemenda & pessum tveimur skélastigum.

e AQ studla ad vellidan og Oryggi barna vid ad fara ur leikskéla i grunnskéla.

e BOrnin laeri ad virda kennara og geti farid eftir fyrirmaelum.

e AQ samraemi skapist i pvi ndmsefni sem er hjd yngstu bornum grunnskélans og elstu bornum
leikskdlans.

e AQ pad séu gagnkvaemar heimséknir i leik- og grunnskdla.

o AQ leikskdlaboérnin kynnist helstu rymum Egilsstadaskadla

e AQ skapadur verdur samstarfsgrundvollur milli beggja skdlastiga par sem badi leikskéla- og
grunnskdélakennarar geti reett um og unnid sameiginlega ad gagnvirku samstarfi milli skélastiganna
sem badir adilar hagnast a.
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3. FJOLSKYLDAN OG LEIKSKOLINN

 leikskdlanum er [6gd dhersla & ad samstarf heimilis og skéla byggi 4 gagnkvaemum skilningi og virdingu
fyrir vibhorfum og pekkingu hverra annarra. Samstarf petta byggir a peirri forsendu ad foreldrar beri
megindbyrgd a uppeldi barna sinna. Mikilveegt er ad pessir adilar geti treyst hver 68rum, deilt
sjénarmidum sinum og tekid sameiginlegar dkvardanir er varda bornin.

Leikskolinn er l6gum samkveemt fyrsta skolastigid i menntakerfinu og annast ad dsk foreldra
nam barna & leikskélaaldri. Leikskélanam er vidboét vié uppeldi foreldra, en er & engan hatt =tlad ad
koma i stad pess. Meginhlutverk leikskdlana felst i pvi ad veita bornum leikskélamenntun, en jafnframt
ad leitast vid ad koma til méts vid dskir foreldra svo framarlega ad pad komi ekki nidur 4 geedum i starfi
leikskdlans, adbunadi og umoénnun barnanna. Dagleg samskipti og upplysingastreymi eru mikilvaegir
baeettir til ad studla ad jakvaedu og traustu sambandi milli foreldra og leikskéla. Ahersla er 16gd 4 ad eiga
samstarf vid bada foreldra barnsins. A pessum grundvallaratridum byggist foreldrasamvinna. Mikilvaegt
er ad foreldrar pekki kennara barnsins og annad starfsfdlk leikskélans og ad samskiptin byggist a
gagnkvaemri virdingu og trausti. [ forstofu hverrar deildar eru ljdosmyndir af starfsménnum vidkomandi
deildar merktar nafni og starfsheiti. Almennt gefa allir starfsmenn upplysingar um barn til foreldra pess.
i sumum tilfellum gefa p6 adeins deildarstjérar og/eda leikskdlastjori upplysingar vardandi einstok
atridi. Foreldrum er &vallt velkomid ad dvelja i leikskdlanum og taka patt i starfinu. A hverri deild er
upplysingatafla i forstofu par sem upplysingum til foreldra er komid a framfeeri. Upplysingum er einnig
dreift med oflugri heimasidu. Eins oft og purfa pykir eru upplysingar sendar med tolvupdsti til
foreldra/forradamanna. Vid upphaf leikskdlagéngu er foreldrum visad & Kynningarbaekling sem er a
heimasidu leikskélans. bar koma fram hagnytar upplysingar um skélagéngu barnsins.

Foreldrarad starfar vid leikskélann samkv. [6gum um leikskola. Hlutverk foreldrardds er ad gefa
umsagnir til leikskdla og fraedslunefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skdélandmskrd og adrar daetlanir sem
varda starfsemi leikskdlans. P4 skal radid fylgjast med framkvamd skélandmskrar og annarra dzetlana
innan leikskélans og kynningu peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri
hattar breytingar i leikskélastarfi. Foreldrafélag er starfandi vid leikskdlann. Verkefni foreldrafélagsins
er a0 stydja vel vid starfid i leikskdlanum og eru foreldrar hvattir til ad taka virkan patt i starfi
foreldrafélagsins.

Markmid med foreldrasamstarfi eru ad:
e Raekta samvinnu og samskipti leikskdlans og heimilanna.

e Veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskélans.
e Studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans.
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4. YTRI RAMMI UM LEIKSKOLASTARFID

Dagskipulag

Dagskipulag myndar ramma um starf deildarinnar. Pad skapar 6ryggi og vellidan pegar fastir vidburdir
eru a hverjum degi og gefur einnig timaskyn. Morgunmatur, avaxtatimi, hadegismatur, hvild og
noénhressing eru slikir fastir punktar.

Vikuskipulag
Allar deildir hafa fasta tima i smidjum sem paer nyta sér. A vikuskipulagi kemur medal annars fram
hvernig hépastarfi og gonguferdum er hattad asamt 6drum féstum punktum.

Vidburdardagatal

Vidburdardagatal er til leidsagnar i starfinu. Hatidir og hefdir i leikskélastarfinu koma inn a
vidburdardagatal sem og adrir uppakomudagar, foreldrasamstarf, afmaeli og skipulagsdagar.
Hugmyndafraedi leikskélans tekur medal annars mid af fjolgreindarkenningu Howards Gardner. Pannig
vinnum vid i lotum med tvaer og tveer greindir i einu i fyrirfram akvedin tima. Loturnar eru settar fram
a vidburdardagatali. Sem deemi er byrjad i september & greindarvinnu og unnid med félagsgreind og
sjalfpekkingargreind, pannig heldur sidan veturinn dfram par til unnid hefur med allar greindir.

Skdladagatal

A skéladagatalinu er gerd grein fyrir almanaksarinu. bar er ad finna upplysingar um légbundna fridaga
og adra sampykkta lokunardaga sem hafa verid sampykktar af fraedslunefnd. Sem daemi: hatidir, hefdir,
foreldrasamstarf og skipulagsdagar.

Namsgogn

Par sem vid atlum ad bjéda upp 4 fjolbreytta kennsluhaetti purfum vid ad nota margvisleg ndmsgogn
til kennslunnar. Einnig parf adgengi barnanna ad peim ad vera adgengilegt og namshvetjandi.
Gagnabanki 4 ad vera synilegur og adgengilegur 6llum i skdlanum. Kappkostad er ad velja vandada liti,
malningu og slikt i skélann med tilliti til umhverfisverndar og heilsu. Einnig er unnid med verdlausan
efnivid og pannig veitum vid ymsum hlutum framhaldslif.
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5. SAMSTARF

Hér ad nedan er upptalning 8 peim samstarfsadilum sem vid erum i samstarfi vid og hvad vid gerum
med peim.

Hjukrunarheimilid Dyngja - Hlymsdalir

Hefd er fyrir heimsdknum barna Ur naest elsta arganginum a Hjukrunarheimilid Dyngju og i Hlymsdali.
Markmidid med heimsdknunum er ad brua kynslédabilid med song, spilamennsku o. fl. 6llum til
anaegju. Farid er i heimsdkn tvisvar sinnum i manudi, einu sinni 4 hvorn stad.

Tilgangur er medal annars:

e Veita 6drum gledi.

e Brua kynslédabilid.

e  Stytta stundir.

e Kynnast 6druvisi umhverfi.

Samstarf vio Minjasafnio

bridji elsti argangurinn i leikskélanum fer & Minjasafn Austurlands i litlum hépum og fer hvert barn
tvisvar sinnum 4 onn.

Tilgangur er medal annars:

e Kynnast safninu og safnkosti.

e Kynnast lifinu i ,gamla daga“

Slokkvilid

Elsti argangur fer i samvinnu vid slokkvilid og farid verdur i prégrammié med Loga og Gl6d. Umsjon
med pessu er hdpstjorar elsta argangsins i samradi vid slokkvilidsstjora.

Tilgangur er medal annars:

e Eldvorn.

e Kynning a starfsemi slokkvilidsins.

e  Medvitud um umhverfi og eldhaettu.

Egilsstadaskali

Naudsynlegt er ad hafa rikt og gott samstarf vid grunnskélann. Fundinn er tengillidur & hverju hausti
sem sér um ad hafa samband vid skélastjéra/deildarstjora yngsta stigs og skipuleggja heimsdknir o.fl..
Tilgangur er medal annars:

e Undirbuningur fyrir komandi skélagéngu.

Tannlaeknir

Vid viljum vera i samstarfi vid tannlekni i tengslum vid tannverndarviku og er pad nazest elsti
argangurinn sem er i pvi. Tengilidur hefur samband vid tannlaekni um skipulag og timasetningu.
Tilgangur er medal annars:

e Tannvernd er hluti af sjalfsumhirdu.

Logreglan
Bornin purfa ad kynnast logreglunni og pvi ad hin hjalpar folki. A hjéladegi eru reidhjélin skodud og
fa skodunar mida. Leikskolastjori hefur samband vid Logreglu til ad akveda hjéladaginn.

Vid viljum efla samstarf vid 16gregluna med heimsékn naestelsta argangsins a Logreglustodina,
pbar sem pau kynnast starfsemi hennar. Hopstjorar hafa umsjén med pessum paetti.
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Gisthusid

Elsti agangur fer i heimsdkn a Gistihusid & Egilsstadabylinu i desember. Kaffihusastemming og sofandi
jolasveinn eru ordnir fastir lidir i leikskdlanum. Hépstjérar elsta drgangs sja um skipulag og framkvaemd
i tengslum vid leikskélastjora.
Tilgangur er medal annars:

e Vera gestur og vera til fyrirmyndar i kurteisi.

Eyjolfsstadir

Naest elsti argangur fer og velur jélatré inn i Eyjélfsstadaskdgi. Farid er med rutu og pegar buid er ad
velja jélatrén pa er bodid upp 4 piparkdkur og kakd. Leikskdlastjori heldur utan um og skipuleggur
pessa ferd.

Tilgangur er medal annars:

e Naijoélatré.

e Upplifa jolastemningu.

Samstarf vid kirkjuna
Kirkjan hefur undanfarin ar bodid leikskdlabornum ad koma & stutta adventustund i desember. Ef
foreldrar vilja ekki piggja petta bod er undirbuin notaleg stund fyrir pau 4 medan.
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6. SIDIR & VENJUR

Hér ad nedan er haegt ad lesa um pa sidi og venjur sem vid hofum sett okkur og dkvedid ad halda i.
Sumar eru arfur fra Skégar- og/eda Tjarnarlandi en adrar eru nyrri.

Afmeeli Tjarnarskogar
pann 13. 4gust 2012 ték sameiningin gildi og hoéfst starfsemi Tjarnarskdgar. Hatidarhold sem
einkennast af leik og séng. Vid setlum ad halda upp @ pennan dag & fimm 4ra fresti.

Fagnadarfundir - Litadagur

Fagnadarfundir eru einu sinni i manudi, i u.p.b. 30 mindtur, sidasta midvikudaginn i manudi. en 3
fagnadarfundum hittast bérn & kennarar, syngja og sprella saman. [ vetur verda fagnadarfundir
aldurskiptir en bérn og kennarar i yngri dlmu hittist kl. 9:30 og born og kennarar i eldri dlmu og a
Tjarnarlandi hittast kl. 10. Deildarnar skiptast 4 ad skipuleggja fagnadarfundinn, bornin velja hvada log
a ad =fa pennan manudinn og syngja, og eru pau a svidinu i salnum.

Afmaeli
Afmaelisbarnid byr til kdrénu og skreytir hana. Sidan er haldin afmaelisveisla i samverustund med séng
og leikjum.

Hreyfivika — move week
Move week er haldinn 4 alpjodavisu ad vori. Sveitarfélagid hefur verid patttakandi og Tjarnarskégur
einnig. Skipulogd er hreyfing sem hentar hverju aldursbili og fer hin gjarnan framm 3 Vilhjalmsvelli.

Alpjodlegi bangsadagurinn 27. oktdber.

Alpjédlegi bangsadagurinn er 27. oktéber og hann hefur verid haldinn & pann einfalda hatt ad boérnin
koma med bangsana sina i leikskdlann. Einnig er haegt ad lesa bangsabaekur og segja bangsasogur, leika
bangsa o.fl. o.fl.

Dagar myrkurs

Dagar myrkurs er menningarveisla med drauglegu ivafi um allt Austurland i névember. Vid i

Tjarnarskogi tokum patt i henni m.a. med pvi ad:

e Bornin bua til ljosker ar krukkum fyrr i manudinum og svo tendra foreldri og barn ljos i myrkrinu
uti pegar barnid kemur i leikskélann.

Dagur islenskrar tungu
Er 16 nédvember a faedingardegi J6nasar Hallgrimssonar. b3 er eitthvad sérlega islenskt & bodstélum,
saga, leikrit, [j6d, songur eda hvad annad sem sameinast veréur um ad gera.

Jélaundirbuningur
A adventunni hafa skapast margar skemmtilegar og notalegar venjur i Tjarnarskégi.

e Hvert barn byr til jélagjof og gefur foreldrum sinum.

o Piparkékubakstur heyrir til seinni hluta ndvember og byrjun desembers. Afraksturinn er sidan i
bodi i foreldrakaffi fyrir jélin.

o Jolafondur: Foreldrum er bodd ad koma i heimsdkn, fondra jélaskraut til ad skreyta deildina og
heimilid, fa kaffi og piparkdkur og njéta samvista vid born og starfsfolk.

e Jolatréin sott: Naest elsti argangur skélann sér um ad velja og sakja jolatré fyrir skélann. Feer i
ferdinni heitt kakd og smakokur. Annad jélatréid er svo sett upp i salnum & Skdgarlandi og hitt 4
Tjarnarlandi.

o Kaffihlsaferd Utskriftarargangs a Gistihusid a Egilsstodum.
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o Joélakoésy a deildum: Hver deild hefur einn kdsydag par sem i bodi er ad maeta i nattfétum, fa
smakokur og kako og jafnvel horfa a jélamynd inni 4 deild eda i kubbasmidju.

e Jolahufudagur: Dag einn i desember maeta allir, bérn og starfsfélk med jélahufu.

e Jolaball: Haldid i samstarfi vid foreldrafélag, sungid og dansad i kringum tréd. | hadegi er bordadur
hatidarmatur.

borrablét
Uppakoma i tilefni borra, pjédlegur klaednadur og matur. Deildir skreyta salinn eftir samkomulagi.

Dagur leikskélans
Dagur leikskdlans er haldinn 6. febrdar um allt land. Vid héldum daginn hatidlegan med pvi fara it um
bae, hver deild/argangur & sinum forsendum og segja fra starfi leikskdlans og gera okkur synileg.

Bolludagur
Vid bium til bolluvendi ef pad passar inn i pad sem vid erum ad vinna. Bordum bollur i nénhressingu.

Sprengidagur
A sprengidag er saltkjot og baunir i matinn.

Oskudagur
A Oskudag er i bodi ad koma i buningum. Haldnar eru skemmtanir i sal og eru paer dlmuskiptar. A
skemmtuninni er sungid, kotturinn sleginn dr tunnunni og dansad.

Spilavikur

Spilavikur eru 4 eldri deildum og midast vid malgreind og rok- og steeréfraedigreind sem tekin er fyrir i
febrdar og mars. ba leggjum vid dherslu & ad spila med bornunum og fa pau ad koma med spil ad
heiman.

Ofugsnuinn dagur
Einn dagur a ari er 6fugsndinn i vikunni fyrir dymbilviku. pa er dagskipulagi skélans snuid vid og born
og starfsfélk klaeda sig a dhefébundinn hatt.

Yngissveinadagur og Yngismeyjadagur

Pessir dagar tengjast gamla norraena dagatalinu og eru annarsvegar i 1. dagur Einmdnadar og hinsvegar
1. dagur Géu. A yngissveinadegi koma stulkurnar drengjunum & évart med gjéfum eda skemmtun. A
yngismeyjardeginum koma drengirnir stulkunum 4 évart med gjéfum eda skemmtun.

Vorferdir

Farid er i styttri ferdir i peim tilgangi ad njota vorsins og kynnast umhverfinu og nattdrunni.

e Utskriftarferd: Elstu bornin fara i Utskriftarferd og ad henni lokinni er haldinn Gtskriftarveisla par
sem hvert barn faer Utskriftarskjal og rés.

e  Fjoruferd: Naest elstu bornin fara i fijoruferd i ndleega fjoru, skoda fjorulifid og njéta utivistar.

e Sveitaferd: bridji elsti argangurinn fer i sveitaferd og feer ad kynnast sveitalifinnu.

Sumarhatio

Sumarhatidin er haldin i lok mai (pegar vedur og adstaedur leyfa) og er hun haldin i samstarfi vid
Foreldrafélagid. Foreldrafélagid sér alfarid um pylsur og safa. Born og foreldrar syngja saman og gera
sér gladan dag.

Tilgangur:
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¢ Tengja saman heimili og skéla.

* Gera sér gladan dag adur en sumarleyfi hefjast.

e Fa folk inn i leikskélann sem gefur sér ekki alltaf tima.
¢ Notaleg stund med foreldrum.

Hjdladagur
bPennan dag koma bérn med hjél vid hzefi og l6greglan kemur i heimsdkn. betta er lidur i ad kynna
|6gregluna og reglur um hjél fyrir bérnunum.
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7. MAT A LEIKSKOLASTARFI

Til ad auka gaedi skdlastarfsins, tryggja proun pess og gaeta ad bornin fai pd menntun sem peim ber
samkvemt logum um leikskéla metum vid starfid markvisst a hverju ari. Freaedslunefnd
Fljétsdalshérads hefur eftirlit med pvi ad starfsemi leikskdlans samraemist leikskdlaléogum,
reglugerdum og adalnamskra leikskdla. Mat 4 leikskdlastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi
leikskdlabarna séu virt og pau fai pa menntun og pjénustu sem peim ber samkveemt 16gum um
leikskdla. Mat a skdlastarfi er tvipaett: annarsvegar er um ad raeda mat sem leikskélarnir framkvaema
sjalfir og er kallad innra mat. Hins vegar er um ad rada mat sem utanadkomandi adili vinnur a vegum
sveitafélags, rdduneytis mennta- og menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

Notadar margar leidir til ad meta starf leikskdlans og til ad fa4 sem heildstaedustu synina a
skolastarfid pa leitum vid eftir patttoku foreldra, starfsmanna og barna. Sem hlut af lydraedislegum
vinnubrégdum vid innra mat skélans er bzedi notad 6formlegt mat og formlegt mat. Daemi um
o6formlegt mat er m.a. fundir, foreldravidtél, samtol. Dami um formlegt mat er t.d. Skdlapulsinn,
ECERS- kvardi, starfsmannasamtél, kannanir og spurningarlistar.

Framkvaemd ytra mats og eftirlit er i hdndum Fljétsdalshérads.
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8. AZTLANIR - STEFNUR

Starfsazetlun er gerd fyrir hvert skdladr og i henni eru settir fram aherslupaettir, markmid og leidir
skolans pad arid. bessi markmid eru sett fram ad undangengnu endurmati. Er pad gert med préun og
umbaetur ad leidarljési en einnig til ad veita pér sem og 6dru starfsfolki feeri 4 ad auka pekkingu sina
og vinna ad sameiginlegum markmidum.

Bilid briad — samstarf Tjarnarskégar og Egilsstadaskdla

Fimm ara nemendur i Tjarnaskégi heimsaekja Egilsstadaskdéla og nemendur Egilsstadaskola fara i
heimsoknir i leikskélann. Leikskélabornin kynnast sérstaklega tilvonandi vinabekk sinum, sem er 5.
bekkur og nyta sér adstodu a leikvelli vid Egilsstadaskdla yfir veturinn. Einnig er leikskélabornum
sérstaklega bodid ad koma i skdélann dsamt kennurum sinum i peim tilgangi ad kynnast
skélaumhverfinu og nyta sér hina gddu adstodu i verkgreinastofum skdlans og 4 békasafninu.

Markmidid med Eineltisaaetlun leikskélans er ad starfsménnum leikskélanna ber ad koma i veg fyrir ad
baer adstaedur skapist ad einelti geti att sér stad og vinna gegn pvi. [ daetluninni eru einnig upplysingar
um birtingarform eineltis og hvad telst vera einelti og er haegt ad lesa hana i heild sinni en hin er merkt
sem fylgigagn 4.

Jafnréttisazetlun leikskola Fljotsdalshérads er gerd samkveemt [6gum um jafna stodu og jafnan rétt
kvenna og karla (96/2000, 13.gr.). bar er kvedid & ad fyrirtaeki/stofnanir sem hafa fleiri en 25
starfsmenn skuli setja sér jafnréttisdaetlun og er hun merkt sem fylgigagn

Leikskdlar Fliotsdalshérads hafa unnid jafnréttisdaetlun og eineltisdaetiun i eina sameiginlega daetlun
og var gerd i mars 2014.

[ Leesistefnu Tjarnarskégar er sjonum beint ad peim leidum sem unnid er eftir til ad efla og pjalfa laesi
barnanna og pa er att vid laesi i vidum skilningi. Laesi i leikskéla felur i sér ad bua yfir pekkingu og leikni
til ad skynja, skilja, tulka, gagnryna og midla. Med texta er hér att vid talmal, myndmal, ritmal, télur og
onnur kerfi tdkna. bad hjalpar bornum ad lesa i umhverfid sitt og nota tungumalid a fjolbreyttan hatt.




LEIKSKOLINN

LOKAORD

Skélanamskrd er nanari Utfaersla & adalnamskrd leikskéla og felur i sér uppeldis- og namsaaetlun
leikskdla par sem markmid eru sett og skilgreindar leidir ad peim markmidum. Skélanamskrdin tekur
mid af sérstodu leikskdlans og skdlastefnu Fljdtsdalshérads. Vid gerd Skdlandmskrar Tjarnaskég var
|16g0 ahersla & adkomu foreldra og alls starfsfélks. Hun tekur mid af ahuga barna og sjénarmidum og
unnin i samvinnu leikskélakennara, annars starfsfélks, barna og foreldra. Med patttéku og samraedum
pessara adila métudust helstu dherslur og vidmid i starfi leikskélans. Skélanamskrain er pvi eins konar
sattmali um hvada leidir leikskolinn zetlar ad fara i starfsadferdum og samskiptum til ad efla menntun
barna og studla ad starfsproun og fagmennsku innan leikskdlans. Skélandmskrain a ad vera lifandi og
munum vid endurskoda hana reglulega.



